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uliah manajemen fasilitas pendidikan merupakan RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
 

Program Studi : Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini (PGPAUD)/Jurusan PAUD 

Nama Mata Kuliah : Estetika Dasar Gerak Tari untuk Anak Usia Dini Kode: PUD 6419 Jumlah SKS: 4 SKS 

Semester : Gassal (III) 

Mata Kuliah Prasyarat : Tidak ada 

Dosen Pengampu : Joko Pamungkas, M.Pd. 

Deskripsi Mata Kuliah : Mengenali dan memberikan Pengertian tentang arti dan fungsi Tari secara definitif, perspektif dan apresiatif, hingga 
memberikan bekal pengetahuan praktis tentang teknik pembelajaran tari bagi anak usia dini dengan pendekatan 
konsep dan orientasi nilai bagi anak usia dini, serta memberikan konsep procedural membelajarkan anak menari 
sesuai dengan tingkat perkembangan kemampuan fisik dan mentalnya, dengan tujuan akhir dapat mengetahui 
secara teoritis dan konseptual tentang estetika dasar gerak Tari Untuk Anak Usia Dini 
 

Capaian Pembelajaran :  

a. Sikap : S.1. Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius; 
S.2. Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika; 
S.5. Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain; 
S.8. Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik; 
S.9. Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri; 

b. Pengetahuan : P.1. Mengenali perkembangan peserta didik anak usia dini 
P.4. Menguasai pendekatan, metode dan media pengembangan bidang perkembangan peserta didik 
P.8. Menguasai substansi bidang pengembangan peserta didik 
P.9. Menguasai subtansi bidang studi sebagai media pengembangan peserta didik 

c. Keterampilan : K.1. Mendeteksi perkembangan peserta didik anak usia dini 
K.2. Melaksanakan pendidikan dan pembelajaran peserta didik anak usia dini 
K.5. Mengevaluasi pembelajaran peserta didik 
K.6. Memberikan bimbingan belajar peserta didik 
K.7. Melaksanakan administrasi pembelajaran 
K.10. Melakukan perencanaan, pelaksanaan, pelaporan, dan publikasi hasil penelitian 
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K.11. Berkomunikasi dengan teman sejawat dan peserta didik 
K.12. Bekerja mandiri dan bekerja sama dengan komunitas, orang tua, dan masyarakat 
K.13. Menyesuaikan diri dengan lingkungan kerja dan masyarakat 
 

Pertemuan Capaian 
Pembelajaran 

Bahasan Kajian/ 
Pokok Bahasan 

Bentuk/metod
e/ Model 

Pembelajaran 

Pengalaman 
belajar 

Indikator 
Penilaian 

Teknik 
Penlilaian 

Bobot Waktu Referensi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 Mengenalartiist

ilah-
istilahtaridanfu
ngsi-fungsitari 

Mendefinisikanart
iistilahdananalisis
fungsi-fungsitari 

 
 Ceramah 
 Diskusi 
 Tanya 
jawab 

Memahami 
pengertian, 
konsep, tujuan 
artiistilahdanan
alisisfungsi-
fungsitari anak 
usia dini 

Dapat 
menjelas-
kan 
perngertian, 
artiistilahda
nanalisisfun
gsi-
fungsitari 

Tes  
uraian 
Presentasi 
 
Nontes 
Observasi 

 200”  
5.8.16 
 

2 MengenalPerke
mbangankema
mpuananakdal
ambelajarmena
ri 

Membagimasaper
kembangandenga
npendekatantarip
endidikandantekn
ikmengajartariana
kusiadini 

 
 Ceramah 
 Telaahkasu
s 

Mengkaji 
sumber untuk 
memahami 
pengertian, 
prisnsip, 
prosedur, dan 
perbedaan  
masaperkemba
ngandenganpen
dekatantaripen
didikandantekni
kmengajartaria

Dapat 
menjelaskan
masaperkem
bangangerak
anakdengan
pendekatant
aripendidika
ndanteknik
mengajartari
anakusiadini 

 

Tes  
Uraian 
 
Nontes 
Observasi 

 200” 3.14.17 
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nakusiadini 
3 Persiapanpeng

ajarantariuntuk
anakusiadini 

Siap mental 
(kreatif, simpati, 
fleksibel, 
improvisatif, 
inovatif, motivatif, 
variatif) 
dansiapfisik 
(metode, materi, 
media, 
organising) 

 
 Ceramah 
 Diskusi 
 Tanya 
jawab 

Memahami 
Sikap mental 
(kreatif, simpati, 
fleksibel, 
improvisatif, 
inovatif, 
motivatif, 
variatif) 
dansiapfisik 
(metode, 
materi, media, 
organising) 

Menjelaskan 
Sikap mental 
(kreatif, 
simpati, 
fleksibel, 
improvisatif, 
inovatif, 
motivatif, 
variatif) 
dansiapfisik 
(metode, 
materi, 
media, 
organising) 

Tes  
Uraian 
Praktik 

 200” 3.16 

4 Memilihmateri
berdasarkantuj
uan 

memilahsyaratma
teriuntuklomba, 
pembinaanharian, 
danuntukpentasin
sidental 

 
 Ceramah 

 Studikasus 

Mengetahuisyar
atmateriuntuklo
mba, 
pembinaanharia
n, 
danuntukpentas
insidental 

Menjelaskan
memilahsyar
atmateriunt
uklomba, 
pembinaanh
arian, 
danuntukpe
ntasinsident
al 

Tes  
Uraian 
Presentas
i  

 200” 3.6.16 

5 ApresiasiSeniT
ari 

Menilai, 
memahami, 
Mencarimaknada

 
 Ceramah 
 Diskusi 

Mengamati 
karyasenitarian
akusiaduni 

Menjelaskan  
Menilai, 
memahami, 

Tes  
Uraian 
Presentas

 200” 12.16.17 
 
- 
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nfilsafatdalamkar
yaseni 

 Tanya 
jawab 

Mencarimak
nadanfilsafat
dalamkaryas
eni 

i 

6 Mengenalkomp
osisitarisecarau
mum 

Mengenalelemen-
elemenpenyususn
tari 

 
 Ceramah 
 Demons 

trasi 
 Telaahkasu

s 

Memahami 
Mengenaleleme
n-
elemenpenyusu
sntari anak usia 
dini 

Menjelaskan 
pengertian,e
lemen-
elemenpeny
ususntari 
 

Tes  
Presentas
i 

 200” 1.17 

7 Mengenaliringa
ntari 

Menciptakanmusi
kiringantari 

 
 DiskusiKelo
mpok 
 Ceramah 
 Demons 
trasi 

Memahami 
caraMenciptaka
nmusikiringant
ari tepat bagi 
anak usia dini 

Menjelaskan  
prosesMenci
ptakanmusik
iringantari 
tepat bagi 
anak usia 
dini 

anak usia 
dini 

Tes 
presentas
i 

 200 5.6.7 

8 - 9 MenciptaTariA
nakUsiaDinide
ngankompsisit
arisederhana 

Mencobamenyusu
nkomposisitarised
erhanadenganbah
an yang sudahada 

Praktekperke
lompok 

Menciptakan 
komposisitarise
derhanadengan
bahan yang 
sudahada 

Mampumem
praktekkank
omposisitari
sederhanade
nganbahan 
yang 
sudahada 

Tes  
Praktik 

 200” 5,7.16 

10. Mengenaltatari Mengidentifikasik  Mengenal Mampu Tes   200’’  
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 aswajahuntukt
arianakusiadini 

arakterriastaridal
amwarnadanbent
uk 

 Ceramah 
 Demons 
trasi 

karakterriastari
dalamwarnadan
bentuk 

mempraktek
kan desain 
karakterrias
taridalamwa
rnadanbentu
k 

praktek 4.7.16 

11. 
 
 

Mengenal Tata 
BusanaTariunt
ukanakusiadini 

Mengidentifikasik
arakterbusanatari
daribahan, 
warnadan model 

 Ceramah 
 Demons 
trasi 

Memahami 
karakterbusana
taridaribahan, 
warnadan 
model 

Mempraktek
kakarakterb
usanataridar
ibahan, 
warnadan 
model bagi 
anak usia 
dini 

Tes  
Praktek 

  3.5.16 
 

12. 
 
 
 
 

MengenalKarak
teristikgerakda
nlagudalamtari 

Membedakangera
kdanlagudarijenis
sajiantari yang 
lain 

 Ceramah 
 Demons 
trasi 
 Diskusi 

Memahami 
gerakdanlaguda
rijenissajiantari 
yang lain 

Mempraktek
kan 
gerakdanlag
udarijenissaj
iantari yang 
lain 

Tes  
Praktek  

 200’’ 2,7,17 

13. 
 
 
 
 

Mengenalsena
miramadalamt
ari 

Membedakansena
miramadenganjen
issajiantari yang 
lain 

 Ceramah 
 Demons 
trasi 
 Diskusi 

Memahami 
senamiramaden
ganjenissajianta
ri yang lain 

Mempraktek
kansenamira
madenganje
nissajiantari 
yang lain 

Tes  
Praktek 

 200” 16,17 

14. 
 

Mengenalkarak
teristikTariBer

Membedakanunsu
rtaribermaindarit

 Ceramah 
 Demons 

Memahami 
unsurtariberma

Mempraktek
kan 

Tes  
Praktek 

 200” 3,,6,10 
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main ari yang lain trasi 
 Diskusi 

indaritari yang 
lain 

unsurtariber
maindaritari 
yang lain 

15. 
 
 
 
 

Mengenaljenis-
jenissajiantarip
endidikanuntu
kanakusiadini 

Membedakantarib
ermain, 
gerakdanlagu, 
sertasenamirama 

 Ceramah 

 Telaahkasu
s 

Memahami 
taribermain, 
gerakdanlagu, 
sertasenamiram
a 

Mempraktek
an 
taribermain, 
gerakdanlag
u, 
sertasenami
rama 

Tes  
praktrek 

 200”” 4,5,6 

16. 
 
 
 
 

Mengenalarti, 
fungsi, 
dankonseppen
gajaranTariunt
ukanakusiadini 

Membedakanciri, 
memahamimakna, 
menguasaikonsep
mengajartariuntu
kanakusiadini 

 TesPenguas
aantertulis 

Memahami 
makna, 
menguasaikons
epmengajartari
untukanakusiad
ini 

Memakna, 
menguasaik
onsepmenga
jartariuntuk
anakusiadini 
mpraktekan  

Tes 
Praktek 

  7,9,17 

 
UAS 

       

Penilaian: 
A. Penilaian Teori (...........% = .................SKS) 

No Komponen evaluasi Bobot (%) 
1 Kuis/ Soal 10 
2 Tugas-tugas 40 
3 Ujian Tulis 20 
4 Ujian Akhir semester 20 
5 Sikap,Perilaku,Kehadiran 10 

Jumlah 100 
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B. Penilaian Praktikum ((...........% = .................SKS) 

No Komponen evaluasi Bobot (%) 
1 Pretest 10 
2 Kerja praktik 50 
3 Laporan 10 
4 Ujian Akhir semester 20 
5 Sikap,Perilaku,Kehadiran 10 

Jumlah 100 
matif 
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